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LAMINATE FLOORING

MANUAL DE INSTALAGAO E MANUTENGAO

Para obter os melhores resultados, aconselhamos que siga cuidadosamente todas as instrugoes fornecidas neste manual. Os
regulamentos nacionais sobre a aplicacdo de piso laminado devem ser sempre seguidos. Certifique-se de que o usuario do piso
tenha uma copia deste documento.

1. PREPARACAO

Recomendamos encomendar todas as caixas para o mesmo projeto de piso em simultaneo e ao mesmo distribuidor.
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Deixe as réguas aclimatarem-se por 48 horas na temperatura ambiente normal, no meio do
compartimento onde o piso serd instalado. As condi¢des ideais sdo de 15-22°C a uma humidade relativa
de 30-75%. Se as condicdes climaticas estiverem fora dessa faixa de 30-75%, recomendamos aclimatar
por 1 semana com as embalagens abertas.
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Remova qualquer revestimento de piso humido-poroso (carpete, feltro agulhado, etc.) primeiro.
Revestimentos a prova de dgua (PVC, lindleo, etc.) ndo precisam de ser removidos. Use sempre uma base.
-~
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SUB-PISO: Remova qualquer revestimento de piso existente primeiro (excepto revestimentos a prova de
4gua-PVC, lindleo, etc.). Nao deve haver sinais de mofo e/ou infestacdes de insetos. Certifique-se de que
o sub-piso esteja nivelado. Pregue todas as partes soltas. Mantenha o sub-piso de madeira plano (nenhum
desnivel maior que 2 mm ao longo do comprimento de 1 metro). Instale o novo piso a 90 graus do
sub-piso existente. O vdo sob o piso de réguas deve ser suficientemente ventilado. Remova quaisquer
obstaculos e certifique-se de que haja ventilacdo suficiente (minimo de 4 cm? p/ m? de ventilagdo total. A
percentagem de humidade da madeira ndo deve exceder os 10%).

4

~—
Aplicam-se instrugdes adicionais se houver aquecimento ou arrefecimento sob o piso. O seu revendedor
% % ou instalador do sistema de aquecimento de piso deve garantir que a temperatura da superficie do piso

nunca exceda 28 graus®C.
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Um novo sub-piso de betao deve secar pelo menos 1 semana para cada Tcm de espessura até 4cm.
Espessuras acima de 4 cm requerem o dobro do tempo de secagem. Por exemplo, um sub-piso de betao
de 6cm deve secar pelo menos 8 semanas. O teor de humidade ascendente deve ser inferior a 2,5% para
uma betonilha ligada a cimento (método CM) e 0,5% para uma betonilha ligada a anidrita. Como os

tempos de secagem realmente dependem das condigdes climéticas e da ventilagdo do edificio, estes
tempos sao apenas indicativos.

6
Certifique-se de que o sub-piso esteja nivelado. Qualquer irregularidade maior que 2 mm ao longo do
comprimento de 1 metro deve ser alisada. O mesmo se aplica a qualquer irregularidade de mais de 1 mm

ao longo de um comprimento de 20 cm. Se essa condi¢do nao puder ser atendida, o sub-piso precisara
de ser nivelado, com lixamento de saliéncias e preenchimento das reentrancias.

7

Certifique-se de que o sub-piso esteja plano, limpo, firme e seco.

8
Para instalar o seu piso laminado, serdo precisas as seguintes ferramentas padrdo: martelo, serra (serra

tico-tico, serra circular manual, serra manual ou serra transversal), lapis, fita métrica, 6culos de seguranga e
luvas.

9

Para além disso, também sdo necessarias as seguintes ferramentas ou acessérios de instalagdo: uma barra
de tragdo, espagadores e um bloco de batida.

10

Verifique todas as réguas antes e durante a instalagdo. As réguas defeituosas nunca devem ser usadas.
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Verifique se o rodapé antigo pode ser removido. Pode deixar os rodapés no lugar e terminar o piso com
perfis redondos de 1/4, ou cobrir os rodapés existentes com um rodapé de cobertura.

Verifique se as portas ainda se conseguem abrir e fechar apds a instalagdo do piso e da base.

As ilhas de cozinha e outros objetos muito pesados devem ser instalados primeiro e ndo colocados em

cima do laminado. Este deve ser capaz de se mover ao redor dos objetos pesados para evitar juntas
abertas e réguas separadas.




2. INSTALACAO

Os pisos Laminove com tecnologia water-resistant sdo resistentes a dgua apds a instalacado. Se estas instrugdes forem seguidas
cuidadosamente tornara o piso adequado para uso em casas de banho, cozinhas, lavandarias e dreas de entrada. As réguas ndo sao
adequadas para uso em espagos himidos como areas de piscina, saunas e salas com ralos embutidos como chuveiros. Estas
instrucdes extras de protecao contra dgua nao atendem aos regulamentos nacionais de protegao contra agua em zonas molhadas
(por exemplo piscinas, saunas, bases de chuveiro, etc).

v x| &

Certifique-se que as réguas estejam suficientemente misturadas quando as instalar, para que nado fique
com muitas réguas idénticas, claras ou escuras, uma ao lado da outra. Para obter o melhor efeito visual, é
melhor encaixar as réguas do piso na dire¢do da parede mais longa e paralelas a incidéncia da luz.

l | l ‘ L] 2
N\ | Antes de comegar, mega cuidadosamente o comprimento e a largura do compartimento, para planear
Az40mm | \ uma configuracdo mais precisa e para obter uma aparéncia equilibrada do piso. Isto & muito importante
,_/( \ poque garantird que ndo acabara com a Ultima fileira muito estreita. Se a Ultima fileira for menor que 40
' [ mm, a instalagc@o serd mais facil se cortar as réguas da primeira fileira no comprimento.

‘ 3
Primeiro instale a base na largura e gradualmente conforme vai avangando. E vital que use bases para
suavizar qualquer irregularidade no sub-piso. Podemos fornecer sub-bases com fungdes de protegado
contra a humidade ascendente, assim como para melhorar o isolamento térmico, para redugao de ruido e

para corre¢do do nivelamento. A superficie lisa facilita a instalagdo das réguas laminadas e garante ampla
expansao depois.

4

Comece a primeira fileira com uma régua inteira. Corte o encaixe da régua em ambos os lados no
comprimento e na largura.

5

Coloque a régua com os lados cortados contra as paredes. Coloque espagadores entre as réguas e a
parede. Isso garantird que a junta de dilatacao seja larga o suficiente: 8 a 10 mm.

6

Serad também necessério cortar as réguas. Para obter um corte limpo, o lado do
padrao deve ficar voltado para baixo quando usa uma serra tico-tico, serra
sabre ou serra circular manual e para cima quando usa uma serra manual ou uma
serra transversal. Certifique-se de que as juntas finais das réguas em duas fileiras
sucessivas nunca estejam alinhadas. Confirme sempre que as juntas estejam
escalonadas em pelo menos 30 cm.
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Posicione a régua a ser instalada num angulo de 20 a 30° em relacdo a régua ja
instalada. Mova a régua suavemente para cima e para baixo e, ao mesmo
tempo, exer¢ca pressdo para a frente. As réguas irdo encaixar-se
automaticamente no lugar. Faga a largura primeiro e depois 0 comprimento.

8-10mm 8-10mm

A

8-10mm 8-10mm

Wy
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Em locais onde é muito dificil instalar as réguas com o bloco de batida (por

exemplo, contra a parede), pode junté-las usando a barra de tragcdo e um
martelo.

Uma vez instaladas fileiras suficientes, é facil continuar a instalacdo. Continue assim até o fim do
compartimento.

Com comprimentos ou larguras superiores a 13 m, devera haver uma junta de dilatagdo intermediaria. A
dilatagdo e a contragdo sdo lineares, quanto maior a superficie, maior deve ser a folga na extremidade.

A humidade ambiente pode variar de acordo com a estagdo do ano, por isso é vital que o piso seja capaz
de expandir e contrair. Por esse motivo, certifique-se que deixa uma junta de dilatagdo no minimo de 8 a
10 mm em todo o perimetro do piso, ao redor dos canos, soleiras e sob as portas. As juntas de dilatagao
podem ser rematadas com um rodapé. E obrigatdrio a instalagdo de uma junta de dilatagdo entre
diferentes compartimentos (por exemplo, sob a porta).

Remova todos os espacadores.




3. ACABAMENTO

Os acabamentos desempenham um papel crucial na instalagado de pisos laminados, ndo s6 em termos estéticos, mas também para
garantir a funcionalidade e durabilidade do piso. Eles envolvem os detalhes finais que asseguram uma transicdo suave entre o
pavimento e as outras superficies, além de oferecerem protegao contra possiveis danos.

Instale o rodapé contra a parede. Nunca fixe o rodapé no piso. Este método permite que o piso se
expanda e contraia sob o rodapé.

‘ 2
Ao cortar as réguas, certifique-se de que a junta de dilatagdo sob a porta tenha pelo menos 10 mm. Se ndo

N puder levantar a régua, use o bloco de batida ou a barra de tragdo e o martelo para bater as réguas juntas
quando elas estiverem planas no piso.

—

»lla
8-10 mm
T
‘ 3
/ Em fileiras onde ha um cano, certifique-se de que o0 mesmo caia exatamente em linha com a largura de
% duas réguas. Utilize uma broca com um diametro de 20mm superior ao cano. Encaixe as réguas juntas na
.S largura e faga um furo centrado na junta entre as duas réguas.
— B+20mm
4

Em fileiras onde ha um cano duplo, proceda da seguinte forma: 1. Meca onde o cano passara pela régua.
Nao se esqueca de respeitar a junta de dilatagdo 2. Use uma broca com o didmetro superior em 20mm ao
cano para permitir a dilatagdo. Perfure a régua onde o cano ird passar 3. Prolongue o furo até a

2

2Pl
extremidade da régua 4. Coloque a régua ao redor do cano 5. Numa outra régua corte um pedago que
se encaixe exatamente no furo restante e cole esse pedaco com cola para madeira.

5

Para um acabamento perfeito ao redor dos canos, use uma capa para canos.

MY e
Em locais onde é dificil instalar as réguas com o bloco de batida (por exemplo, em baixo de radiadores),
pode junta-las com o ferro de puxar e um martelo.
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4. MANUTENCAO

A manutengao adequada é essencial para garantir que o piso laminado mantenha a sua beleza e durabilidade ao longo dos anos.
Embora o piso laminado seja conhecido pela sua resisténcia e facilidade de manutengdo, cuidados simples no dia a dia podem
prevenir danos e desgastes, prolongando a vida Util do produto.

www.laminove.pt

Pode andar sobre o piso durante e imediatamente apds a instalagado. Certifique-se que a humidade
ambiente esteja em pelo menos 50%. Caso seja necessario, use um humidificador.

2

Para uma manutencao a seco, uma mopa ou aspirador é o adequado. Certifique-se de que o aspirador
esteja equipado com rodas macias e uma escova especial para parquet para evitar riscos no piso.

3

Uma manutengédo levemente humedecida, é permitida. Ao contrério, uma manutengdo com excesso de
agua é absolutamente proibida. Também nao recomendamos usar qualquer méaquina de limpeza a vapor.

4

Remova qualquer excesso de liquido imediatamente apds o derrame.

S
Proteja os moveis e as pernas das cadeiras. Evite trazer sujidade, d4gua e areia para dentro de casa,

utilizando um tapete adequado na porta. Use cadeiras (de escritorio) com rodas macias que sejam
adequados para um piso laminado e/ou use uma placa protetora para o efeito.

6

Nunca arraste moveis pelo chao, mas levante-os.



[ @

A superficie lisa do piso laminado nao retém sujidade nem poeira. Remova manchas mais dificeis
5 ) cuidadosamente com acetona. Nunca use produtos abrasivos! Nunca use cera ou verniz no piso.
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A LAMINOVE é uma marca de pisos laminados resistentes, principal-
mente a agua, que aliam o design e a inovagdo, ao conforto e a
beleza. As imagens dos produtos mostradas podem ser ligeiramente
diferentes dos produtos reais. A disponibilidade dos produtos ou os
proprios produtos aqui apresentados, podem ser modificados a
qualguer momento, sem aviso prévio. Todos os direitos reservados.

: B
100%

O

HE

[0 &
]S
K
e
14

|
=
e
£2
25

w
©

\

5
[=:

laminove.pt

SIGA-NOS [B



